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Plonger sous la surface est une tentative de dissolution / Plonger c’est ne faire qu’un / Plonger 
c’est disparaître / S’immerger c’est se laisser submerger / Plonger c’est entrer en silence / Plonger 
c’est s’enfouir / S’immerger, c’est flotter au fond / Plonger c’est se frotter au fond des choses / 
Plonger c’est flotter dans le rien / Plonger c’est couler / Couler c’est s’enfoncer / Pour couler, il 
faut se vider / Découvrir un monde propre, c’est rencontrer son propre monde / Plonger c’est 
lier ici et le reste du monde / Plonger c’est renaître à chaque immersion / Plonger c’est renaître 
à l’infini / Plonger, c’est vivre sans mémoire / Plonger, c’est vivre ici et renaître en permanence 
/ Plonger c’est accepter / Accepter une langue inconnue / Accepter la déception / Accepter la 
peur / Accepter la surprise /  Pratiquer l’apnée c’est savoir oublier ses poumons, ses oreilles / 
Viser est l’art d’isoler / Viser relie un moment et un autre / Viser est un endroit et un autre  / 
Couler c’est flotter un peu / Couler est voler  / Couler est chuter / Chuter c’est vivre / Chuter 
c’est toucher le fond / Chuter c’est savoir perdre  / Chuter c’est effleurer le néant / Chuter est 
une inversion / Quand -aller- compte plus que revenir, chute t-on ? 



La Leyre / Landes / France / Juin 2024

Le Rhône / Genève / Suisse / Août 2024

Lac Léman / Saint Disdille / Thonon-les-Bains / Haute-Savoie / France / Août 2024

Le Lot / Saint-Sylvestre / Lot-et-Garonne / France / Juillet 2024

Lac de Montriond / Haute-Savoie /  France / Août 2024

L’Isle / Moulin de Rognac /  Boulazac / Dordogne / France / Juillet 

Le Céou / Saint-Cybranet / Dordogne / France / Juillet 2024

Étang du Brantôme / Château-l’Evêque / Dordogne / France / Juillet 2024

La Dordogne / Dordogne / France / Juin 2022

Lac de Peyre / Labouheyre / Landes / France /Juin 2024



Fleuves, rivières, étangs, lacs



La Leyre / Landes / Juin 2024













Le Rhône / Genève / Suisse / Août 2024























Tu t’invites ici
Tu sais
Que tu ne vas pas pouvoir rester
Tu sais
Que ce que tu as sous les yeux
Tu ne l’as jamais vu
Tu ne le reverras jamais
Tu sais
Que ta présence éphémère fait briller
Ce que tu as sous les yeux
Que ce tu as sous les yeux brûle
Tu sais
Que ce que tu vois se consume 
Tu sais
Qu’un moment flotte comme tu coules
Tu sais
Que tu es ce moment



Lac Léman / Saint Disdille  / Thonon-les-Bains / Haute-Savoie / Août 2024

































Le Lot / Saint-Sylvestre / Lot-et-Garonne / Juillet 2024



















Ici tu n’es pas
Ici tu ne reconnais rien
Ici tu te demandes si ce que tu vois est normal
Ici tu ne vois pas grand chose
Ici tu t’attends à tout
Ici tu ne sais pas où se trouve ta gauche et ta droite
Ici tu ne sais pas où est le haut, où est le bas
Ici tu attends qu’il se passe quelque chose
Ici tu viens chercher quelque chose
Ici il y a une surface sous la surface
Ici le dessus et le dessous ne semble pas se connaitre
Ici le vert domine
Ici c’est le Lot 

Ici tout disparait derrière un voile vert
Ici tu dois traverser un mur vert pour voir le lit de la rivière
Ici le courant est faible 
Ici ton corps se dissout dans une couleur molle
Ici ton corps disparait dans le vert

Ici tu ne vois plus d’espace
Ici tu vois vert
Ici tu vois mou
Ici est un plan vert
Ici est un plan vert qui se déroule tout autour de toi
Ici est un plan vert qui t’enveloppe

Tu ressors d’ici autre



Lac de Montriond / Haute-Savoie /  Août 2024











Tremper dans un monde
Comme on trempe en soi
Se mouiller, se confondre, se fondre 
Ne faire qu’un
Tu ne fais qu’un dans l’eau
Tu fonds, tu te dilue, tu deviens le lieu
Tu es lui, tu entre dans sa peau de paysage
Tu es à l’intérieur de ce grand corps monde
En arrêtant de te ventiler, cela t’oblige à prendre le pouls 
Le pouls du lieu
Le pouls du milieu
Le pouls du monde
La rivière est le pouls, la pulsation, le flux
Te voilà humide
Te voilà mouillé d’un autre sang
Te voilà recouvert 
Te voilà entouré
La pression sur ta peau te rappelle à chaque instant
Que tu es entouré
Que tu es recouvert
L’eau appuie sur toi
Tu es comme un bouton, un interrupteur
L’eau à déclenché une fonction
L’eau t’a mis en fonction
L’eau t’allumes
L’eau te met en service
Bien plus que l’air
L’air te disperse
L’eau te concentre



L’Isle/ Boulazac / Dordogne / Juillet 2024

























Le Ceou / Saint-Cybranet / Dordogne / Juillet 2024

















Étang du Brantôme/ Château-l’Evêque / Dordogne / Juillet 2024





























La Dordogne / Dordogne / Juin 2022





















Lac de Peyre / Labouheyre / Landes / Juin 2024
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